
*El listado de experiencias proporciona una visión general de las experiencias disponibles, pudiendo sufrir variaciones a lo largo del periodo de vigencia de tu código Ego Experiencias. Consulta el listado actualizado y elige la que prefieras en www.egoexperiencias.com

E X P E R I E N C I A S
C O N  P E R S O N A L I D A D

ANDALUCÍA
- Presoterapia y masaje facial, El Ejido, Almería
- Visita a la finca e instalaciones de Oleo Almanzora, Pulpí, Almería
- Paintball, Gérgal, Almería
- Alquiler de bicicleta, Puerto de Santa María, Cádiz
- Visita al castillo y degustación de vino, Puerto de Santa María, Cádiz
- Kayak o equipo de Paddle Surf, Chiclana de la Frontera, Cádiz
- Alquiler de bicicleta o patinete, Córdoba
- Manicura o pedicura, Lucena, Córdoba
- Visita a bodega y degustación de vinos, Montilla, Córdoba
- Masaje relajante a elegir, Granada
- Depilación con cera, Granada
- Diseño de cejas, Almonte, Huelva 
- Visita a bodega con degustación, Bollullos del Condado, Huelva
- Exfoliación, presoterapia o quema grasa, Coín, Málaga
- Degustación de tapas, Genanguacil, Málaga
- Circuito de aventura, Elviria, Málaga
- Snorkel, Fuengirola, Málaga
- Paseo a caballo, Aznalcázar, Sevilla
- Visita y cata de cerveza, San José de la Rinconada, Sevilla
- Clases de Yoga o Meditación, Sevilla

ARAGÓN
- Visita guiada y maridaje, Barbastro, Huesca
- Degustación gastronómica, Tramacastiel, Teruel
- Vista a la finca, al pueblo medieval y cata de vino, Cretas, Teruel
- Degustación de Gin-Tonic, Zaragoza
- Paseo a caballo o clase de equitación, Novallas, Zaragoza

ASTURIAS
- Apicultura y degustación de productos de la colmena, Fondos de Vega, 
Degaña
- Visita a los viñedos, bodega y degustación, Cangas de Narcea
- Circuito termal, Mestas de Con

BALEARES
- Pilates y movimiento terapéutico, Palma de Mallorca
- Visita y cata de vinos, Santa María del Camí, Mallorca
-Cata de vinos jóvenes y de barrica, Llucmajor, Mallorca
- Alquiler de paddle surf, Santa Ponsa, Mallorca
- Alquiler de kayak o paddle surf, Fornells, Menorca
 

CANARIAS 
- Masaje o circuito spa, San Agustín, Las Palmas
- Visita guiada y degustación, Santa Brígida, Las Palmas
- Ferry a Isla de Lobos para niño, Corralejo, Las Palmas
- Equipo de surf, Corralejo, Las Palmas
- Bicicleta sin motor, Lanzarote, Las Palmas
- Entrada a Forestal Park para niño, Santa Cruz de Tenerife 
- Rayos UVA, Costa Adeje, Santa Cruz de Tenerife

CANTABRIA
- Visita guiada, orujera y degustación, Cabezón de Liébana
- Masaje, Galizano
- Desayuno para dos, Galizano
- Alquiler de canoa o SUP, Arroyo 
- Surf, Skate o Longboard, Somo 

CASTILLA Y LEÓN 
- Visita a la bodega, espectáculo teatral y degustación, Aranda del 
Duero, Burgos 
- Visita y cata de cervezas, Aranda de Duero, Burgos
- Alquiler de canoa o SUP, Arija, Burgos
- Visita a la bodega y degustación de tres vinos, Valdevimbre, León
- Alquiler de piraguas o de bicicletas, Cubillas de Arbas, León

- Tratamiento a elegir, Secarejo-Cimanes del Tejar, León
- Manicura, masaje o presoterapia, Venta de Baños, Palencia
- Ración con bebidas, Villalcázar de Sirga, Palencia
- Degustación de vinos Arribes del Duero, Bermellar, Salamanca
- Desayuno o Merienda, Aguilafuente, Segovia
- Tiro con Arco, Grajera, Segovia
- Cata comentada, Navalilla, Segovia
- Almuerzo soriano, Deza, Soria
- Senderismo, Torrearévalo, Soria
- Lanzamiento de hacha, Arroyo de La Encomienda, Valladolid 
- Visita a la bodega y degustación, Rueda, Valladolid 
- Máscara Led, presoterapia o láser, Valladolid
- Degustación de cervezas y queso, Villalpando, Zamora
- Circuito termal, Villalpando, Zamora
- Tapas con bebidas, Pedrazales, Zamora

CASTILLA-LA MANCHA 
 

- Visita a la bodega y degustación, Chinchilla de Montearagón, Albacete 
- Kayak, Paddlesurf o Espeleología, Ruidera, Ciudad Real
- Ruta en kayak en aguas tranquilas, Ruidera, Ciudad Real
- Yoga o pilates, Ciudad Real
-Visita a la bodega con copa de bienvenida, Monreal del Llano, Cuenca
- Acceso libre al rocódromo, Cuenca
- Visita guiada a las salinas, Guadalajara
- Masaje de espalda o piernas, Talavera de la Reina, Toledo
- Presoterapia ocular, Talavera de la Reina, Toledo

CATALUÑA 
 

- Bañera de agua termal, Caldes D’Estrac, Barcelona
- Piscina con cromoterapia o Vaporarium, Caldes D’Estrac, Barcelona 
- Curso de viticultura, enología y cata, Guardiola de Font-Rubí, Barcelona
- Rutas temáticas, Barcelona
- Circuito de aguas, Lloret de Mar, Girona
- Desayuno para dos, Ribes de Freser, Girona
- Visita a la bodega, molino de aceite y degustación, Pau, Girona
- Visita a la bodega y cata de vino, Alfarràs, Lleida
- Paseo por el viñedo y cata de vino, La Pobla de Cervoles, Lleida
- Circuito Spa o Rayos UVA, Torredembarra, Tarragona
- Paseo por los viñedos y cata comentada, Montblanc, Tarragona
- BTT, Deltebre, Tarragona
- Desayuno buffet, Tortosa, Tarragona
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COMUNIDAD DE MADRID
- Desayuno o merienda Gourmet, Madrid
- Visita a guardavinos y bodega urbana, Madrid
- Fish pedicure, Madrid
- Patinaje sobre hielo, Madrid
- Circuito de Aventura, Cercedilla
- Masaje, facial, manicura o presoterapia, Fuenlabrada
- Visita y degustación de vinos, Colmenar de Oreja
- Masaje facial, Parla
- Visita a la bodega, cata de vino y degustación de productos de la zona, 
Cadalso de los Vidrios

COMUNIDAD VALENCIANA
- Tratamiento a elegir, Alicante 
- Paseo a caballo o pony, Tibi, Alicante
- Clase de yoga, mindfulness o pilates, Elche, Alicante
- Visita a la bodega y degustación, Petrer, Alicante
- Alquiler de kayak individual, Villajoyosa, Alicante
- Diagnóstico facial, Castellón
- Visita museo y degustación de vino, San Mateu, Castellón
- Masaje circulatorio de piernas, Valencia
- Descenso en canoa, Cofrentes, Valencia
- Tapa y caña, Valencia 
- SUP, Oliva, Valencia
- Clase colectiva a elegir, Valencia
- Cata de vinos, Requena, Valencia

EXTREMADURA
- Visita a la bodega y degustación de vinos con tapa, Plasencia, Cáceres
- Presoterapia médica, Cáceres

1 o 2 Personas

Bienestar Aventura Gastronomía
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E X P E R I E N C I A S
C O N  P E R S O N A L I D A D

GALICIA 
- 

Degustación de miel, As Pontes, A Coruña
- Tratamiento a elegir, Lugo
- Circuito spa, Burela, Lugo
- Visita a la bodega y degustación, Chantada, Lugo
- Equipo de surf o Banana acuática, Ribadeo, Lugo
- Manicura, maquillaje o permanente de pestañas, Ourense
- Escalada en rocódromo, Vigo, Pontevedra 
- Visita a bodega con cata, Vilaboa, Pontevedra
- Visita guiada con cata de vino y aperitivo, Xil, Pontevedra

LA RIOJA 
 

- Karts, Logroño 
- Clases de Yoga o Meditación, Logroño

MURCIA 
 

- Manicura, Murcia

NAVARRA 
- Masaje facial o presoterapia

 
PAÍS VASCO 

 
- Visita a la bodega y cata de txakoli, Llodio, Araba/Álava
- Limado y esmaltado de uñas, Vitoria-Gastéiz, Araba/Álava
- Degustación de Sidra, Astigarraga, Guipuzkoa
- Alquiler de kayak, Hondarribia, Guipuzkoa
- Visita y degustación de queso, Ordizia, Guipuzkoa
- Tratamiento rehidratante facial, Bilbao, Bizkaia
- Tratamiento a elegir, Bilbao, Bizkaia
- Alquiler de bicicleta o experiencia de realidad virtual, Bilbao, Bizkaia
- Piscina y bañera de agua mineromedicinal, Carranza, Bizkaia
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